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Perspektiven fir Arbeithnehmende tiber 50
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Effizienzsteigerung, Outsourcing und neue Technologien pragen und verandern seit einigen Jahren die
globalisierte Arbeitswelt. Daraus ergeben sich nicht nur positive Effekte: Die Anforderungen an die
Leistungsfahigkeit und Flexibilitat der Mitarbeitenden steigen stetig. Gerade erfahrene Arbeitnehmende
geraten dadurch immer haufiger unter Druck oder sehen sich mit Vorurteilen konfrontiert: zu teuer, zu langsam
oder nicht mehr lernfahig, heisst es bisweilen. Und wenn gespart wird, dann sind Arbeitnehmende Uber 50 oft
als erste von Kiindigungen betroffen. Zugleich gibt es Firmen, die bewusst auf die Qualitaten langjahriger
Mitarbeitender und auf generationeniibergreifende Teams setzen.

Konkrete Hilfestellung fiir neue Perspektiven

Der Pocketguide ,,50 plus® vermittelt, was altere Arbeitnehmende bei einer Kiindigung oder im Hinblick auf
eine friihzeitige Pensionierung beachten missen und mit welchen Strategien der Stellenwechsel auch mit
Uber 50 gelingt. Dabei thematisiert der Leitfaden die Bedeutung von Netzwerken sowie Weiterbildungen und
erklart anhand aktueller Studien, unter welchen Bedingungen altere Arbeitnehmende Ianger im Beruf bleiben.
Angereichert wird der neueste KVZ-Ratgeber mit Literaturtipps, hilfreichen Kontakten sowie Beispielen aus

der Praxis.

Praxisnahe Ratschlage

Die Pocketguides des KVZ erscheinen mehrmals jahrlich und widmen sich unterschiedlichen Themen. Als

hilfreiche Alltagsbegleiter unterstitzen sie Kauf- und Berufsleute jeden Alters mit fundierten, praxisnahen
Ratschlagen. Bereits erschienen sind:

Pocketguide 1 ,Social Media“

Pocketguide 2 ,Weiterbildung®

Pocketguide 3 ,Richtig bewerben*
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Pocketguide 4 ,Beruf & Berufung”

Pocketguide 5 ,Stilvoll Schreiben®

Pocketguide 6 ,Selbstmanagement”

Der Pocketguide 7 ,50 plus® kostet 10 Franken (KVZ-Mitglieder erhalten ein Exemplar gratis) und ist beim
Kaufmannischen Verband Zirich erhaltlich unter www.kfmv-zuerich.ch sowie per E-Mail an info@kfmv-
zuerich.ch oder unter Telefon 044 211 33 22.
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